11/09

Salade de tomates a la ciboulette
Carottes rdpées ciboulette
Salade caesar
Taboulé aux légumes
Salade estivale du chef
Saucisson a |'ail et cornichons

Steak haché au jus
Hoki sauce tomate basilic

Julienne de légumes
Pommes vapeur
Purée de pommes de terre

Fromage frais fouetté
Samos

Salade de fruits au sirop
Compote pommes-fraises allégée
Fromage blanc
Beignet aux pommes
Mousse au chocolat miel et zestes oranges
Biscuit brownie au chocolat

12/09

Rouleau de surimi a la mayonnaise
Concombre au fromage blanc
Betteraves cuites rdpées a I'orange
Terrine de poisson aux légumes et citron
Salade estivale du chef
Jambon cru

Sauté de porc nigoise
Carry de filet de colin d'alaska pimenté créole

Frites fraiches
Poireaux sautés
Salade iceberg au cerfeuil frais

Yaourt aromatise
Edam

Compote pommes-fraises allégée
Tle flottante au caramel et créme anglaise
Tarte abricots
Créme dessert caramel
Creme dessert chocolat
créme dessert vanille danette
Poires chocolat
Yaourt velouté aux fruits mixés

13/09

Menu du marché

14/09

Pété de téte
Pomelos cerisaie
Salade capri
Salade grecque
Salade estivale du chef
Carotte rdpée nature

Pennes a la bolognaise
Palette de porc a la diable

Brocolis
Poivrons confits d la fomate et a l'ail
Salade verte au cerfeuil frais

Camembert
Gouda

Panna cotta au coulis de mangue
Tiramisu de framboise et moelleuse génoise
Ananas
Milk-shake a la framboise
Yaourt aux fruits
Tarte flan pdtissier
Poire cuite , mont blanc chocolat

15/09

Tomate mimosa
Chou rouge émincé aux lardons
Saucissons a |'ail et sec
Concombres salsa
» Salade estivale du chef
Salade de pétes au basilic

Chipolatas
Réti de dinde forestiére
Colin d'alaska sauce américaine

Semoule
Ratatouille

Vache qui rit
Petit moule ail et fines herbes

Salade de fruits au sirop
Compote pommes-fraises allégée
Yaourt velouté aux fruits mixés

Yaourt aux fruits
Liegeois vanille
Liégeois chocolat dessert
Flan nappe caramel



